
　日頃より氷見市民プールの運営にご協力いただきありがとうございます。

　さて、１０月３１日（水）～１１月４日（日）の期間、立教大学水泳部の秋季合宿が氷見市で開催されること

となり、当プールが練習会場になりました。

　立教大学水泳部のご厚意により学生による水泳教室を開催していただくことになりました。参加希望の方

は、プールへお申込みください。（電話 91-5000  受付時間 14:00～21:00　毎週火曜日休館日）

　ギャラリーからの水泳教室の見学は、自由です。

参加募集期間は、平成３０年１０月１０日（水）～２８日（日）とします。

なお、参加者多数の場合は先着順といたします。ご理解よろしくお願い致します。

下記の教室を開催しますので、時間・内容を確認の上、ご希望の教室へお申込みください。

※複数教室の受講はできません。

集合 教室時間 対象者（受講条件） 定員 参加料

水中運動教室 9:10
9:20-10:10

(50分)
高校生以上の健康な方 20名 無料

クロール教室 10:20
10:30-11:20

(50分)
高校生以上の健康な方

（バタ足15m完泳できる方） 20名 無料

水慣れ教室 15:10
15:20-16:10

(50分)
健康な小中学生 30名 無料

クロール教室 16:20
16:30-17:20

(50分)
健康な小中学生

（バタ足15m完泳できる方） 30名 無料

　　合宿練習時間は、下記の予定となっております。見学はギャラリーより自由にできます。

日本学生選手権等で活躍している選手の練習を是非ご覧ください。

日時 曜日

10月31日 水

11月1日 木

11月2日 金

11月3日 土

11月4日 日

※11月4日の氷見市水泳記録会は、立教大学大学生も出場します。

氷見市水泳記録会　開門(8:00)～終了予定(11:30) 午前中で合宿終了

小学生
中学生

練習時間 備考

15:00～17:30 午後練習のみ

｛　立教大学水泳部秋季合宿中の練習日程について　｝

1日目

5日目

☆　水泳教室開催日　　平成３０年１１月３日（土）　☆

立教大学水泳部による水泳教室開催のお知らせ

午前練習　9:00～11:30
午後練習　15:00～17:30

※11月3日（土）は、水泳教室開催日ですが、
２５ｍプールでは、練習も行われています。

成人
（高校生可）

平成30年10月1日

教室名（内容）

2日目

3日目

4日目

午前

午後


